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Sehr geehrte Leser des Sonntagsbriefs Ill.

Schoén, dass ich Sie wieder begrii3en darf. Steigen wir gleich ein, in das Thema dieses
Briefs.

Es gibt viele Herausforderungen im Leben. Die verschiedenen Lebensbereiche zu
verstehen kann schon der erste Weg sein, Licht in den Dschungel zu bekommen. Denn
es kann alles sehr kompliziert und uniberschaubar sein. Wenn in diesem Brief von
Kompass die Rede ist, dann deshalb, weil man etwas braucht, um die Komplexitat zu
verstehen. Wenn ich lhnen diesen Text anbiete, ist das schon der erste Hinweis, was
besonders wirkungsvoll ist. Genau! Mit Texten etwas zu beschreiben, ist eine sehr
wirkungsvolle Methode, Licht in den Dschungel zu bringen.

Meiner Meinung nach macht es Sinn, sich etwas zu suchen, Gber das man schreiben
kann. Wenn man einen zentralen Punkt im Leben zum Thema macht, kann man damit
durch genauerer Beschreibungen vieles aus einer Perspektive erkennen, die zu neuen
Einsichten fihrt. Damit meine ich, dass man nicht Gber alles im Leben schreiben muss.
Wer kann das schon? Aber sich ein Schwergewicht aus den Lebensbereichen zur Brust
zu nehmen, ist wirkungsvoll. Ich will niemanden glauben machen, dass man mit
Schreiben ein neues Leben erreicht. Aber man kann auf bestimmte Weise
Verbesserungen bewirken. Neue Einsichten muss man jedoch akzeptieren.

Eines ist aber immer wichtig. Man muss an den Mannschaftssport im Leben denken.
Daran, dass man mit anderen zusammenarbeitet. Das Segeln ist ein gutes Beispiel,
denn das ist ein typischer Mannschaftssport.

Ich hoffe, dass dieser Brief Mut und Zuversicht verbreitet. Dann hat er seinen Zweck
erflillt. Bis zum nachsten Brief und viel Freunde im Leben.

Mit freundlichen Gri3en

Wolfgang Krutzky
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